
D A R  S E B A P O Z N A N I A  A
S E B A P R I J A T I A

D A R  P R I A T E Ľ S T V A

Pri vzájomnej interakcii kôň
reaguje na rozličné situácie, dáva
nám spätnú odozvu, zrkadlí
človeka, vďaka čomu mu umožní  
zažívať a prijímať samého seba v
plnej autenticite. 

4 DARY
KOŇA

Komunikácia v stáde je
neverbálna – kôň zaregistruje aj
jemné zmeny svalového napätia,
držania tela či celkového
energetického vyžarovania iného
tvora. Človek sa vďaka koňovi učí
vystupovať  pravidvo, aby ich
spolupráca mohla byť v
harmónií. 
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R E G I S T R Á C I A  H I P O N Y @ H I P O N Y . S K

D A R  I N T U Í C I E

Koňe sú veľmi spoločenské tvory
a neustále iniciujú komunikáciu s
nami, avšak naša rýchla myseľ
mnohokrát prehliada ich správy.
Vďaka meditácií sa môžeme
priblížiť jazyku zvierat a prebudiť
v sebe dar intuície. 

Pozývame Vás na zážitkový workshop zameraný na osobný sebarozvoj, na
ktorom si vďaka koňom môžete na vlastnej koži zažiť, aké dary nám kone

pomáhajú v sebe objaviť.

Workshopom Vás budú sprevádzať
Mgr. Božena Minková Borgulová 
Mgr. Ivana Szamaranszká
Mgr. Laura Žáčik Piovarčiová
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