
 

 

          Chcete sa naučiť padať z koňa? 

 
                       Pozývame Vás na školenie: 

                          Pády z koňa 

 

        

Pády z koňa sú nebezpečné, no často väčší strašiak ako skutočne sú. 

Pravidlom je, že každý skutočný jazdec raz padne z koňa.  Prirodzená 

obranná reakcia človeka pri páde z koňa nepomôže.  Predchádzať úrazom 

možno aj tak, že sa človek padať naučí, alebo si pády trénuje.  

 

Kedy a kde: 7.10. 2023   a   28.10.2023 

vo Štvrtku na Ostrove 

  

                   Cena: 50 eur  

(v cene  - teoretické a praktické základy, cvičenia za zemi, trenažéri 

prípadne na koni, študijné materiály a veľa zábavy)                          

 

Pre koho:  

            Deti aj dospelí, začiatočníci aj pokročilí, tréneri aj skúsení jazdci 
 
Bližšie informácie: www.hipony.sk, hipony@hipony.sk, Božena Minková 0903 828 181  

http://www.hipony.sk/
mailto:hipony@hipony.sk

